
REGULAMIN STREFY SPA 
 
 

1. Kierownictwo oraz pracownicy Sommer Residence Hotel & SPA nie ponoszą odpowiedzialności za szkodę polegającą na 

zgubieniu, zniszczeniu lub utracie mienia należącego do Gości w przypadku pozostawienia go bez odpowiedzialnego nadzoru podczas 

pobytu na terenie SPA, rzeczy osobiste powinny zostać zabezpieczone poprzez zamknięcie w szafkach w przebieralni. 

2. Sommer Residence Hotel & SPA zgodnie z przepisami obowiązującego prawa nie odpowiada za śmierć, urazy, utratę zdrowia 
bądź mienia powstałego na terenie SPA w wyniku jego użytkowania, o ile nie ponoszą winy. 

3. Przed aktywnym i pasywnym korzystaniem ze strefy SPA każdy z gości uwzględni swój stan zdrowia i nie przystąpi do oferowanych 
przez SPA zabiegów (ceremonii saunowych, zabiegów kosmetycznych, masaży), jeżeli ze względu na stan zdrowia mogłyby mieć one 
negatywny wpływ na jego życie, zdrowie, komfort fizyczny lub psychiczny. Wszystkim Gościom doradzamy, aby przez skorzystaniem ze 
SPA, przeszli standardowe badanie lekarskie w celu sprawdzenia ogólnego stanu zdrowia. Ma to szczególne znaczenia przy aktywnym 
użytkowaniu urządzeń wykorzystujących ciepło i wysokie temperatury.  

4. Teren SPA jest dostępny wyłącznie w godzinach jego pracy tj. 
 

Poniedziałek 17:00 - 24:00 

Wtorek 17:00 - 24:00 

Środa 17:00 - 24:00 

Czwartek 17:00 - 24:00 
Piątek 14:00 - 24:00 

Sobota 11:00 - 24:00 

Niedziela 11:00 - 24:00 

 
Normalne godziny pracy mogą w sytuacjach wyjątkowych ulec zmianie w drodze decyzji Dyrekcji Sommer Residence Hotel & SPA. 

Zmiana może oznaczać czasowe zamknięcie SPA, skrócenie lub wydłużenie godzin jego funkcjonowania. Użytkowanie niektórych lub 

wszystkich stref SPA może zostać czasowo zawieszone w związku z nagłą koniecznością dokonania naprawy, konserwacji lub wykonania 

innych niezbędnych prac. Najpóźniej kwadrans przed 24:00 wszyscy Goście powinni opuścić strefę SPA i udać się do szatni. 

5. Wszystkie przedmioty muszą zostać zabrane z szafek szatni przed opuszczeniem strefy SPA. Szafki są sprawdzane codziennie po 
zamknięciu SPA. Jeżeli obsługa SPA znajdzie przedmioty pozostawione w szafce, zostaną one przechowane w Recepcji SPA. 

6. W szatni zabrania się spożywania napojów alkoholowym. 

7. W celu zapewnienia komfortu użytkownikom SPA zabrania się wnoszenia do strefy SPA: osobistych odbiorników radiowych, 
aparatów fotograficznych, kamer video, sprzętu stereo oraz telefonów komórkowych. Dotyczy to zarówno basenów jak i gabinetów 
zabiegowych. 

8. Cały obszar SPA jet strefą dla niepalących z wyjątkiem altany znajdującej się na terenie ogrodu 

9. Na terenie SPA oraz zabrania się: 

- wnoszenia i spożywania własnych napojów (również alkoholowych) oraz posiłków lub środków odurzających, 
 

- wnoszenia toreb, siatek itp., 

- zakłócania pobytu innym osobom (osoby zakłócające wypoczynek innym użytkownikom SPA i Hotelu hałaśliwym, niestosownym 
lub wulgarnym zachowaniem, po drugim upomnieniu przez pracowników Sommer Residence zostaną natychmiastowo usunięte z 

obiektu bez zwrotu kosztów), 

- powodowania sytuacji zagrażających bezpieczeństwu własnemu i innych osób, w szczególności skakania do wody oraz biegania, 
 

- wynoszenia wyposażenia strefy SPA poza jego teren.  

10. Wypożyczone ręczniki i szlafroki należy oddać na recepcji lub zostawić w pokoju w chwili opuszczenia pokoju. 

11. Strefa SPA jest strefą beztekstylną, w której obowiązuje zakaz wchodzenia w strojach kąpielowych i ubraniach. Osoby 
odwiedzające SPA proszone są o zmianę obuwia w szatni. 

12. Goście SPA ze schorzeniami typu: cukrzyca, choroby serca, wysokie lub niskie ciśnienie krwi oraz przyjmujące leki 
przeciwzakrzepowe, przeciwhistaminowe, uspokajające lub należące do grupy betablokerów oraz kobiety w ciąży powinny skonsultować 

się z lekarzem przed skorzystaniem z usług SPA. 

13. Przed skorzystaniem ze strefy SPA oraz pomiędzy kolejnymi sesjami w saunach należy wziąć prysznic. 

14. Dzieci mogą korzystać ze strefy SPA w tym z basenu wyłącznie pod opieką osoby dorosłej.  

15. W  przypadku dostrzeżenia jakichkolwiek nieprawidłowości bądź naruszenia bezpieczeństwa prosimy o niezwłoczne zawiadomienie 
Dyrekcji SPA. 

Sommer Residence Hotel & SPA nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe w wyniku 
niestosowania się do powyższego regulaminu 

Kuniów 2024 r. 


